
 
 

 

 

  

 
 
 

IL CORSO DI GINNASTICA DI MANTENIMENTO PER ADULTI 

 

 

 

A PARTIRE DAL 03 OTTOBRE 2011 
 

TUTTI I LUNEDI’ presso la palestra di Gurone 
TUTTI I GIOVEDI’ presso la palestra di Malnate 

DALLE ORE 20.00 ALLE ORE 21.00 

 
 

Prezzo:  € 20,00 mensili (2 volte la settimana) 
 € 15,00 (1 volta la settimana) 

                      € 10,00 adesione C.d.D. 
 

E’ indispensabile l’autocertificazione di buona salute 

 

 

 

   

CENTRO DI INIZIATIVA 

“ LA CITTA’ DELLE DONNE ONLUS” 
Via Volta n. 23 – 21046 MALNATE (VA) 

Tel: 349.1133636 

CODICE FISCALE: 95026460121 

Inscritta al registro del volontariato al n. VA - 174 del 

07/04/2008 

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI 

 

FRANCA    0332.425133 

 


